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AktivSenioren Bayern e.V.

Region Oberfranken

Wir stellen uns vor
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Training Praxiswissen —was wir mitbringen

Die Zusammenarbeit der Generationen liegt uns am Herzen

«  Wir sind ein gemeinnutziger Verein (1984 gegrindet)

*  Wir sind Uber 500 FUhrungskrafte und Unternehmer

«  Wir verfugen Uber Profis aus allen Branchen

*  Wir mochten gemeinsam Zukunft schaffen

*  Wir sehen uns als ,Trainer fir die Jugend”

*  Wir unterstitzen alle Bildungseinrichtungen

«  Wir bieten ein Training nach individuellem Bedarf

«  Wir entwickeln gemeinsam passende Losungskonzepte
*  Wir helfen ehrenamtlich und beraten uneigennutzig

«  Wir leisten pro Jahr Uber 40.000 Stunden fur Klienten
«  Wir arbeiten aus der Praxis fur die Praxis
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Alle Angebote der AktivSenioren Bayern e.V.

Wir bieten kompetente Beratung

Existenzgriindung

Unternehmensfiihrung

Krisenmanagement

Unternehmensnachfolge

Geschaftsmodellanalyse

Digitale Transformation

Training Praxiswissen

@ Grundsatz: Hilfe zur Selbsthilfe
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https://aktivsenioren.de/angebote/existenzgruendung-beratung
https://aktivsenioren.de/angebote/unternehmensfuehrung-beratung
https://aktivsenioren.de/angebote/krisenmanagement-beratung
https://aktivsenioren.de/angebote/unternehmensnachfolge-beratung
https://aktivsenioren.de/angebote/geschaeftsmodellanalyse-beratung
https://aktivsenioren.de/angebote/digitale-transformation
https://aktivsenioren.de/angebote/training-praxiswissen

Wir l
wollen] kénne m\clx\cll:gn!

Unser Projekt
Ausbildungsmesse 2024
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Was wir gemeinsam mit Euch machen
Ubergang Schule - Ausbildung - Beruf - Karriere

+ Bewerbungscoaching fur die Ausbildungsmesse am
22.10.2024 / 23.10.2024 in der Regnitz Arena

«  Vorbereitung auf ein personliches Gesprach
« Klarung Eurer Ziele und Wiunsche
« Klarung aller Eurer Fragen

« Interaktive Trainingssituation mit erfahrenen
FUhrungskraften aus den unterschiedlichsten Branchen

* Individuelle Unterstiitzung hier in der Schule
« inder Zeit vom 25.09. - 15.10.2024 (KW 39 - 42)

« Planung und Organisation (Zeiten und Raume)
gemeinsam mit der Schule

* Anleitung far Euch zur weiteren Vorbereitung

* Genauer Terminplan entsteht gemeinsam mit euch!

*  Wir verwenden das Veranstaltungsportal Eveeno
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ICH KANN ICHWILL ICH WERDE

Unser gemeinsames Projekt

und unsere Unterstutzung fur Euch

v vV v

lhr solit Eure Antwort finden auf die folgenden drei Fragen

Was kann ich? Lieblingsfacher, Fachkenntnisse, Fertigkeiten, Talente,
Fahigkeiten, Vorlieben, personliche Starken
Was will ich ? Lieblingsberufe, Ausbildung, weiterfiUhrende Schule, Studium,

Selbststandigkeit, Karriere, Wunsche, personliche Ziele

Was werde ich tun?  Ausbildungsplatzsuche, Praktikumsplatzsuche, Suche im Internet,
Auswahl Arbeitgeber, Bewerbungen schreiben, Vorstellungs-
gesprach uben, Selbstprasentation Uben, Fragen Uberlegen
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ICH KANN ICH WILL

Wir haben bereits einen Plan

wie wir Euch unterstutzen konnen

ICH WERDE

«Fit fiir das Einstellungsverfahren mit den AKTIVSENIOREN"
(Vorstellungsgesprach, Selbstprasentation)

Einladung mit Selbstanalyse-Bogen fiir Selbststudium der Schiiler,
Hausaufgabe: Beobachter-Feedback-Bdgen Vorstellungsgesprache und Selbstprisentation
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Wie wir diesen Plan umsetzen RS
gemeinsam mit Euch mit diesen Themen / / /

Wir wollen Eure Erwartungen kennenlernen (was
wollt ihr mit unserer Unterstlutzung schaffen?)

,Meine Motivation

Wir wollen Eure Wiinsche und Ziele kennenlernen EUUSURIEICIuY
(was ist fur Euch Euer Traumberuf, was ist fur euch
der absolute Hollenjob?)

: : Noch keine Berufsziel? -
Welche verschiedenen Berufe findet Ihr spannend? B ey et Fr- TN WP Tt eey

(was wisst ihr bereits von diesen Berufen?)

Wie sieht Eure Bewerbungsmappe aus? (macht sie _
neugierig, Euch personlich kennenzulernen?) Was erwartet der Arbeitgeber? -
welche Fragen kommen?

Wir wollen mit Euch Euer Vorstellungsgesprach
und Eure Selbstprasentation trainieren

« Wir geben Euch ein freundliches Feedback: Welche
Erkenntnisse nehmt Ihr mit? Ist etwas offen geblieben?

L\ Aktivsenioren BayerneV. - www.aktivsenioren.de 2024 8



Was wir von Euch bendtigen

fur unser gemeinsames Coachingprojekt

« uberlegt Euch im Vorfeld schon erste Antworten auf
die drei grol3en Fragen

e  Was kannich?
« Waswillich?
« Was werde ich tun?

* habt Mut, mit uns Uber alle Fragen zu sprechen, denn
« sprechenden Menschen wird geholfen

* Dbereitet Eure Unterlagen vor und zeigt uns
« wie Euer Lebenslauf aussieht
« wie Euer Bewerbungsschreiben aussieht
« wie Euer Bewerbungsfoto aussieht

« seid neugierig und macht aktiv mit

* bucht eure persdénlichen Termine Uber Eveeno!

L '}
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Was wir von Euch bendtigen

fur unser gemeinsames Coachingprojekt

tragt euch fr euren personlichen Coachingtermin
hier auf Eveeno ein

» https://eveeno.com/coachingplan-schulen

« tragt euch fur eure drei personlichen
Vorstellungsgesprache fiir Ausbildungsvertrage hier
auf Eveeno ein

» https://eveeno.com/messeplan_ausbildung

« tragt euch fur eure drei persoénlichen
Vorstellungsgesprache fur Praktikumsvertrage hier
auf Eveeno ein

» https://eveeno.com/betriebliches-praktikum

* bucht alle eure persénlichen Termine Uber Eveeno!

L\ Aktivsenioren BayerneV. - www.aktivsenioren.de 2024
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https://eveeno.com/coachingplan-schulen
https://eveeno.com/messeplan_ausbildung
https://eveeno.com/betriebliches-praktikum

Was wir Euch zur Verfligung stellen

ist ein Internet-Buchungstool

Irmgard Lellek
(Dipl. Betriebswirtin BWL, Schwerpunkt IT - 42 Jahre IT/Medizintechnik-Erfahrung | 15 Jahre IT-Management-Erfahrung |
internationale Projekte)

individuelle Coachingtermine © 08:10 Uhr - 08:55 Uhr

bei Irmgard Lellek (Einfach- O 08:55 Uhr - 09:40 Uhr Jeder bUCht nur
AuSWah 1040 Uhr - 10:25 Uhr an den Tagen

O 10:25Uhr - 11:10 Uhr

O 11:10 Uhr - 11:55 Uhr SElNER SChUIE!

Ziel (Men(-Auswahl) -- Bitte auswahlen -- v

Thomas Kestler
(Mediziner, Betriebswirt, Sozialwirt, Lehrbeauftragter Uni - 40 Jahre Lehr-Erfahrung | 30 Jahre Vertriebserfahrung |
Behordenerfahrung | Konzernerfahrung | Projektmanagement und Changemanagement)

individuelle Coachingtermine O 08:10 Uhr - 08:55 Uhr

bei Thomas Kestler (Einfach- 08:55 Uhr - 09:40 Uhr Jeder bUCht SlCh
Auswahl)
O 09:40 Uhr - 10:25 Uhr genau E|NEN
O 10:25Uhr-11:10 Uhr o c
5 11:10Ubr- 155 U Coachingtermin

Ziel (Men-Auswahl) - Bitte auswahlen -- v
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Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Bamberg Stadt und Land e. V.

Hauptsmaoorstralle 26 a
96052 Bamberg

Website: https://awo-bamberg.de/

Gesprachstermine
Arbeiterwahlfahrt
Kreisverband Bamberg Stadt
und Land e. V. (Einfach-
Auswahl)

O
O
O
O
O
&
O
O
O
O
O
O
L]
O
&
O
O

08:35 Uhr
09:00 Uhr

09:25 Uhr genau EINEN

i Gesprachstermin
10:15 Uhr
10:40 Uhr
11:05 Uhr
11:30 Uhr
Mittagspause ab 11:55 Uhr {nicht buchbar!)
12:40 Uhr
13:05 Uhr

- Jeder bucht sich
13:55 Uhr einen Termin bei
ARSI DREI FIRMEN

14:45 Uhr
15:10 Uhr

15:35 Uhr

Jeder bucht sich

Ausbildungsberuf {Auswahl) - Bitte auswahlen -
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Was wir gemeinsam mit Euch machen Rt

und worauf es letztlich ankommt

ICHWILL ICH WERDE

Ich mag nicht!
\ '
Ich kann e! Kem\Bock.
f Ich will nicht!
‘ "
o cntee (ch schaffe
A €s nicht!
| v
2 kogn es. . A Kein Lust!
Vielleicht o J
Schfg;ﬁzi::chf} Cj ‘C I(;L_JEC “Mache ich morgen! Coaching muss SpaR machen
e s ich schaffe es! “«

-

e —
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Wir sind fir Euch da

mit einem Bewerbungscoaching in Eurer Schule

Irmgard Lellek ¢ Region Oberfranken
Tel. 01525 /9457320
Irmgard.Lellek@aktivsenioren.de

Thomas Konietzka ¢ Region Bamberg
Telefon 0951/1338277
Thomas.Konietzka@aktivsenioren.de

Thomas Kestler ¢ Region Bamberg
Telefon 0178 /8182857
Thomas.Kestler@aktivsenioren.de

& viele engagierte Kolleginnen und Kollegen!
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Lasst uns also...

Gemeinsam
Zukunft schaffen.

4
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